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A. Manfaat Mata Kuliah
Sebagai mata kuliah dasar untuk mata kuliah inti ilmu keperawatan. Selain itu memberikan pandangan yang mendasar kepada mahasiswa tentang esensi keperawatan yang menjadi kerangka dasar dalam praktek keperawatan.

B. Deskripsi Mata Kuliah



Ilmu Keperawatan Dasar I merupakan kelompok dari Ilmu Keperaawatan Dasar. Mata kuliah ini membahas tentang konsep berfikir kritis dalam keperawatan, perkembangan keperawatan, pendekatan holistic care (konsep caring, holisme, humanisme dan transcultral nursing), prinsip legal etis dan isu ethic (ethical issue), nursing advocacy, termasuk teknologi informasi dalam pembelajaran keperawatan.
C. Kompetensi Dasar
Setelah menyelesaikan perkuliahan selama 16 kali pertemuan, mahasiswa mampu menjelaskan berbagai konsep dasar keperawatan dan mengintegrasikannya ke dalam cabang ilmu keperawatan yang lain serta memodifikasi sesuai dengan perkembangan IPTEK Keperawatan, dimana mahasiswa akan mampu:

1. Menerapkan konsep berpikir kritis dalam keperawatan

2. Menjelaskan  perkembangan sejarah keperawatan nasional dan internasional
3. Menjelaskan konsep tentang teori sistem

4. Menjelaskan konsep berubah dalam keperawatan 

5. Menjelaskan konsep holistic care dalam konteks keperawatan

6. Menjelaskan konsep transcultural nursing
7. Menerapkan prinsip-prinsip etika keperawatan pada pengambilan keputusan dalam konteks keperawatan

8. Meenganalisa isu etik dalam praktik keperawatan
9. Menerapkan prinsip-prinsip legal pada pengambilan keputusan dalam konteks keperawatan

10. Menjelaskan konsep perlindungan hukum dalam praktik keperawatan

11. Menjelaskan konsep tentang nursing advocacy
12. Menggunakan teknologi komunikasi informasi dalam pembelajaran keperawatan
D. Strategi Perkuliahan
Metode perkuliahan ini lebih banyak menggunakan sistem pengajaran yang berbasis riset yaitu dengan metode mini lecture diawal perkuliahan sebagai pengantar setelah itu mahasiswa menggunakan metode problem based learning dimana mahasiswa dibagi dalam kelompok – kelompok kecil kemudian masing - maisng kelompok tersebut mendapatkan satu kasus (pemicu) untuk dibahas didalam kelompok kemudian dianalisa dan diberikan solusi (pemecahan) dari masalah tersebut. Setelah itu mahasiswa dimina untuk mempresentasikan hasil diskusi kelompoknya, sedangkan kelompok yang lain diberikan kesempatan untuk menyanggah, memberikan masukan dan pertanyaan kepada kelompok lain.
      Contoh Kasus :

Suatu hari ada seorang bapak-bapak dibawa oleh keluarganya ke salah satu Rumah Sakit di kota Surakarta dengan gejala demam dan diare kurang lebih selama 6 hari. Selain itu bapak-bapak tersebut (Tn. A) menderita sariawan sudah 3 bulan tidak sembuh-sembuh, dan berat badannya turun secara berangsur-angsur. Semula Tn. A badannya gemuk tapi 3 bulan terakhir ini badannya kurus dan telah turun 10 Kg dari berat badan semula. Tn. A ini merupakan seorang sopir truk yang sering pergi keluar kota karena tuntutan kerjaan bahkan jarang pulang, kadang-kadang 2 minggu sekali bahkan sebulan sekali. 

Tn. A masuk UGD kemudian dari dokter untuk diopname di ruang penyakit dalam karena kondisi Tn. A yang sudah sangat lemas. Keesokan harinya dokter yang menangani Tn. A melakukan visit kepada Tn. A, dan memberikan advice kepada perawatnya untuk dilakukan pemeriksaan laboratorium dengan mengambil sampel darahnya. Tn. A yang ingin tahu sekali tentang penyakitnya meminta perawat tersebut untuk segera memberi tahu penyakitnya setelah didapatkan hasil pemeriksaan. Sore harinya pukul 16.00 WIB hasil pemeriksaan telah diterima oleh perawat tersebut dan telah dibaca oleh dokternya. 

Hasilnya mengatakan bahwa Tn. A positif terjangkit penyakit HIV/AIDS. Kemudian perawat tersebut memanggil keluarga Tn. A untuk menghadap dokter yang menangani Tn. A. Bersama dokter dan seijin dokter tersebut, perawat menjelaskan tentang kondisi pasien dan penyakitnya. Keluarga terlihat kaget dan bingung. Keluarga meminta kepada dokter terutama perawat untuk tidak memberitahukan penyakitnya ini kepada Tn. A. Keluarga takut Tn. A akan frustasi, tidak mau menerima kondisinya dan dikucilkan dari masyarakat.

Perawat tersebut mengalami dilema etik dimana satu sisi dia harus memenuhi permintaan keluarga namun di sisi lain perawat tersebut harus memberitahukan kondisi yang dialami oleh Tn. A karena itu merupakan hak pasien untuk mendapatkan informasi. Berdasarkan kasus diatas :
· Identifikasi dan kembangkan data dasar

· Identifikasi munculnya konflik

· Tentukan tindakan alternatif yang direncanakan

· Tentukan siapa pengambil keputusan

· Jelaskan kewajiban perawat berdasarkan kasus diatas
E. Materi (Bahan) Perkuliahan
E.1 A.Aziz Alimul Hidayat (2007), Pengantar Konsep Dasar Keperawatan, Edisi 2, Salemba Medika, Jakarta

E.2 Kozier. B (1995), Fundamental of Nursing, Conceps, Prosess and Practice, Fifth Edition, Addison Publising Company. California

E.3 La Ode Jumadi Gaffar (1999), Pengantar Keperawatan Profesional, EGC, Jakarta

E.4 Potter. P (1997), Fundamental of Nursing, Conceps, Prosess and Practice, Fouth Edition, Mosby. St. Louis.

E.5 Taylor, Carrol et all. (2004), Fundamental of Nursing. JB Lippincott Company. Philadelphia.
F. Tugas Perkuliahan
1. Bacaan perkuliahan dibaca sebelum pertemuan dilakukan

2. Anda diwajibkan menyerahkan Paper untuk setiap pertemuan dengan topik yang ada pada pertemuan dgn jumlah halaman 3 halaman ketik 1,5 spasi kuarto

3. Menyerahkan tugas akhir dalam bentuk makalah tentang Transcultural Nursing yang memuat hal-hal sebagai berikut:

A. judul, latar belakang, tujuan dan manfaat tulisan


B. isi memuat topik rumusan masalah, pembahasan


C. Penutup (simpulan)
G. Kriteria Penilaian

Dalam menetapkan nilai akhir, digunakan pembobotan sebagai berikut: 

	Aspek Penilaian
	Bobot

	· Kehadiran

· Keaktifan

· Tugas 

· Kuis

· Ujian Tengah Semester

· Ujian Akhir Semester
	10%

 5%

10%

15%

30%

30%


Kriteria penilaian menggunakan format berikut:
	Presentase
	Predikat
	Nilai
	Mutu

	85% - 100%

70% -  84%

55% -  69%

50% -  54%

  0% -  49%
	Sangat Baik

Baik

Cukup

Kurang

Sangat Kurang
	A

B

C

D

E
	4

3

2

1

0


I. Jadual Perkuliahan 
	Tanggal
	Topik Bahasan
	Dosen
	Referensi

	27 Sep 2012
	Perkenalan 
Kontrak Perkulihan
	Team Teaching
	Silabus

	4 Okt 2012
	Konsep berpikir kritis dalam keperawatan
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	11 Okt 2012
	Sejarah keperawatan nasional dan internasional
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	18 Okt 2012
	Teori sistem
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	25 Okt 2012
	Teori sistem
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	1 Nov 2012
	Konsep berubah
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	1.2.3.4.5

	8 Nov 2012
	Konsep holistic care : caring, holisme, humanisme
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	1.2.3.4.5

	15 Nov 2012
	Transcultural Nursing
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	

	22 Nov 2012
	UTS
	Team Teaching
	1.2.3.4.5

	29 Nov 2012
	Prinsip – prinsip etika keperawatan
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	1.2.3.4.5

	6 Des 2012
	Isu etik dalam praktik keperawatan
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	1.2.3.4.5

	13 Des 2012
	Prinsip – prinip legal dalam praktik keperawatan
	Yuniar MS, S.Kep, Ns.
	1.2.3.4.5

	20 Des 2012
	Perlindungan hukum dalam praktik keperawatan
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	27 Des 2012
	Nursing Advocacy
	Meri Herlina, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	3 Jan 2013
	Aplikasi Komputer
	Yuniar MS, S.Kep, Ns
	1.2.3.4.5

	10 Jan 2013
	UAS
	Team Teaching
	












