El cuerpo

el cuerpo - body

la cabeza - head

los ojos - eyes

los dientes - teeth

la oreja – ear
el oído – inner ear
la garganta - throat

la lengua - tongue

la frente –forehead
los labios - lips

la ceja - eyebrow

la mejilla - cheek la nariz - nose

la boca- mouth

la mano - hand

el brazo - arm

el codo - elbow

la muñeca - wrist

el dedo - finger

la espalda - back

el hombro - shoulder

la pierna - leg

la rodilla - knee

el pie - foot

el dedo del pie – toe

el tobillo - ankle

izquierdo/a – left

derecho/a – right

las nalgas - buttocks

el cuello - neck

el estómago - stomach

el hueso - bone

la sangre - blood

Acciones con salud
caerse – to fall

cortarse – to get cut

quemarse – to be burned
romperse – to break (a bone)

Expresiones útiles
doler (o(ue) – to hurt, to suffer

   - me duele(n) el/la/los/las ___ – My ___ hurt/s

lastimarse – to hurt onself

   - me lastima(n) el/la/los/las – My ___ hurt/s
tener calor – to be hot

tener fiebre – to have a fever

tener frío – to be cold

tener gripe – to have a cold
tener resfriado – to have a cold
tener sueño – to be tired

tener dolor de __-to have pain in    

     the __

Problemas de salud y soluciones


la ambulancia – ambulance


la aspirina – aspirin


cómodo(a) – comfortable


la consulta – doctor’s appointment


el consultorio – doctor’s office


el (la) doctor(a) – doctor


el dolor – pain


el dolor de cabeza – headache


la enfermedad – sickness 


el (la) enfermero(a) – nurse 


gritar – to scream


la infección – infection


la inyección – injection


llorar – to cry


la medicina – medicine


las pastillas – pills


la radiografía – x-ray


la receta – prescription


recuperarse – to get better


respirar – to breathe


la sala de emergencia – emergency room


¡Socorro! – Help!


la tos – cough


tratar – to treat


la venda – bandage


el yeso – cast 











